
 

SGE -  Musik-Angebot auf einen Blick  
 
UNTERRICHT Wolfgang Schroth (43001) 
DO 17:00 – 17:30 Blockflöte AWLS
FR 17:00 – 20:00 Querflöte / Saxophon AWLS
SA 10:00 – 12:00 Klarinette AWLS
DO 17:30 – 19:00 Trompete AWLS
MI 18:15 – 19:45 Trompete AWLS
DO 15:00 – 19:45 Posaune /Schlagwerk AWLS
 

ENSEMBLE - Proben Wolfgang Schroth (43001) 
DI 18:00 – 19:30 Jugend-Blasorchester AWLS
MI 20:00 – 22:00 Egelsbacher Dorfmusikanten AWLS
FR 20:00 – 22:00 Blasorchester AWLS
DO 20:00 – 22:00 Traditionsspielmannzug AWLS
 

– Änderungen vorbehalten – 
 

SGE – Abteilungen 
und ihre Ansprechpartner  

 

Boxen 
Jens Gaussmann  Birkenseeweg 11 Tel        3 86 79 85 
 

Fußball 
Michael Lama  Schulstr. 46 Tel           3 00 21 30 
 

Gesundheitssport 
Edgar Karg  Langener Str. 1 Tel              4 36 22 
 

Handball 
Alexander Horn  Schleiderwiese 10 Tel                4 41 67 
 

Judo 
Iris Jaron  Schillerstr. 63 Tel 0176 – 82 01 76 16 
 

Leichtathletik 
Christian Ritzka  In der Mittelgewann 9 Tel            2 70 12 19 
 

Rollsport 
Alex Schumkov  Lorscher Zehnt 5 b Tel 0172 – 6 60 23 01 
 

Ski - Wandern - Freizeit  
Bernd Fischer Sofienstr. 1 Tel          8 70 79 57 
 

Spielmanns- und Musikzug  
Wolfgang Schroth  Außerhalb 86 Tel                4 30 01 
 

Tennis 
Marc Lohse  Kiefernweg 25, Erzh. Tel 06150 – 17 01 34 
 

Tischtennis 
Carsten Schulz   Schillerstr. 44 Tel        4 59 07 94 
 

Turnen 
Martina Ziegler Ernst-Ludwig-Str. 25 Tel         2 00 78 42 
 

Volleyball  
Hendrik Müller  Langener Str. 44 Tel          5 09 47 18 

 

  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Ihr qualifizierter Partner 
in Sachen Sport, Gesundheit 

und Freizeitgestaltung 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

 
Sportgemeinschaft Egelsbach  1874 e.V. 
 

Hauptsportanlage und Vereinshaus 
Heinestraße � 63329 Egelsbach  
Tel 06103 – 4 36 77 � Fax 06103 – 4 55 36  
sgegelsbach@gmx.de � www.sgegelsbach.de 
 

1. Vorsitzender: Edgar Karg � 4 36 22 
Stellv. Vorsitz.: Wolfgang Adam � 4 26 28 
                            Albert Rosenberger � 4 26 01 
 

Geschäftszeiten des Hauptvorstandes: 
DO 18:30 – 21:00 Uhr  
Im Clubhaus am Sportgelände 
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SGE -  Sport-Angebot auf einen Blick  
   

 
 

BIKE-TREFF Bernd Fischer (8707957) 
SO 10:00

 

(1.+3.Sonntag) Sportives Radwandern (SWF) 
+ Sportliches Radfahren (MB) 

BP

 

BADMINTON  Tien-Dung Doung (43677) 
MI 20:00 – 22:00 Jugend & Erwachsene – gem. SSH
 

BOXEN -  Jedermann Michael Luxem (43980) 
DI 20:30 – 22:00 Freizeitgruppe Jedermann – gem. SSH
 

BOXEN -  Jugend + Aktive Marcus Geiß (0177-6229496) 
DO 18:00 – 19:30 Kinder & Jugend – gem. ab 10 J. SSH
MO 20:00 – 22:00 Aktive – gem. SSH 
DI 20:30 – 22:00 (gerade Wo.) Aktive – gem. SSH
DO 19:30 – 22:00 (ungerade Wo.) Aktive – gem. SSH
 

FUSSBALL Thomas Geiß (3722312) - Jugend + M. Lama (3002130) 
DI + FR 17:45 – 19:00 E-Juniorinnen – bis 10 J. SZ
DI + FR 18:00 – 19:30 D-Juniorinnen – bis 12 J. SZ
MI 18:30 – 20:00 C-Juniorinnen – bis 14 J. SZ
FR 18:00 – 19:30 C-Juniorinnen – bis 14 J. SZ
MI  18:30 – 19:45 B-Juniorinnen – bis 16 J. SZ
FR 18:00 – 19:00 B-Juniorinnen – bis 16 J. SZ
DO 16:00 – 17:30 Bambinis – gem. 4 bis 6 J. KSH
MO + MI 17:00 – 18:30 F-Junioren – bis 8 J. SZ
MO + MI 17:00 – 18:30 E-Junioren – bis 10 J. SZ
MI + FR 17:00 – 18:30 D-Junioren – bis 12 J. SZ
MI 18:00 – 19:30 C-Junioren – bis 14 J. SZ
FR 15:00 – 16:30 C + E-Junioren  SZ
DI + DO 18:30 – 20:30 A-Junioren – bis 18 J. SZ
DI + DO 19:00 – 20:30 Aktive Mannschaften – Herren SZ
FR 19:00 – 20:30 Aktive Mannschaften – Herren SZ
DO 20:00 – 21:30 SOMA - Alte Herren SZ
 

HANDBALL -  Kinder + Jugend Judith Gärtner (49868) 
DI 16:00 – 17:00 Schnuppies – gem. 6 - 7 J. SSH
DI 16:00 – 17:15 Zwerge – gem. 6 - 7 J. SSH
DO 14:00 – 15:30 Minis – gem. 8 - 9 J. DHS
DI 15:00 – 16:30 E3-Jugend – gem. 9 J. DHS
DI 16:00 – 17:30 E1-Jugend – gem. 9 J. DHS
DO 9:30 – 11:00 E1-Jugend – gem. 9 J.. DHS
DI 17:15 – 18:20 E-Jugend – Mädchen 10 J. SSH
DO 16:30 – 18:15 E-Jugend – Mädchen 10 J. DHS
MO 17:30 – 19:00 D-Jugend – gem. 11 - 12 J. SSH
SA 9:30 – 11:00 D-Jugend – gem. 11 - 12 J. DHS
DI 16:45 – 18:15 C-Jugend – Jungen 13 - 14 J. DHS
DO 17:45 – 19:15 C-Jugend – Jungen 13 - 14 J. DHS
DI 17:15 – 18:45 B-Jugend – Jungen 16 - 17 J. DHS
DO 18:30 – 19:45 B-Jugend – Jungen 16 - 17 J. DHS
 

HANDBALL -  Aktive Alexander Horn (44167) 
DI 19:00 – 20:30 1. Damen DHS
DO 20:15 – 21:45 1. Damen DHS
DI 20:15 – 21:45 1. Herren DHS
DO 19:15 – 21:15 1. Herren DHS

 

 INLINE-HOCKEY Alex Schumkov (0172-6602301) 
DI + FR 19:00 – 21:00 Hobby-Gruppe- gem. ab 15 J.  RSP 
 

JUDO Iris Jaron (0176-82017616) 
DO 14:00 – 15:30 AG-/Starter-Kids – gem. ab 6 J. SSH 
DO 16:15 – 17:45 Fortgeschrittene – gem. ab 7 J. SSH 
DO 18:00 – 19:30 Leistung + Wettkampf – gem. bis 16 J. SSH 
DO 20:00 – 22:00 Jugend + Erwachsene – gem.  SSH 
SA 16:00 – 18:00 Selbstverteidigung – weibl. ab 12 J. SSH 
   – auf Anfrage –    

 

NAGINATA Iris Jaron (0176-82017616) 
SA 17:00 – 19:00 Naginata – gem. SSH 
MO 20:00 – 22:00 Naginata-Fortgeschrittene – gem. DHS 
 

LAUFTREFF + WALKING Horst Bernau (06150-83908)  
SA 15:00 – 16:00 7 – 13 km – jedes Alter LT 
MI 18:00 – 19:00 (01.04. - 21.10.) 7 – 13 km – jedes Alter LT 
 

LEICHTATHLETIK -  Sommer Stefan Bareuther (44428)  
FR 15:00 – 16:30 Schüler D,E – gem. 6 - 8 J. SZ 
MO + FR 16:30 – 18:00 Schüler C – gem. 9 - 11 J. SZ 
MI + FR 18:00 – 19:30 Schüler B – gem. 12 - 13 J. SZ 
MO + FR 18:00 – 20:00 Schüler A + Jugend– gem. 14 - 19 J. SZ 
MI 18:00 – 19:30 Schüler A + Jugend– gem. 14 - 19 J. SZ 
DI + FR 18:00 – 20:00 Männer + Frauen – ab 20 J. SZ 
DI 18:00 – 20:00 Senioren SZ 
 

SPORTABZEICHEN  Horst Bernau (06150-83908)  
DI 17:30 – 20:00 Alle SZ 
 

MARATHON  Jürgen Rambow (943377) 
  - Auf Anfrage - 
 

TRIATHLON Andreas Chantre (481919) 
DO 18:30 – 20:30 Erwachsene – gem. SZ 
 

LEICHTATHLETIK – Winter Stefan Bareuther (44428)  
FR 14:30 – 15:45 Schüler D,E – gem. 6 – 8 J. DHS 
FR 15:45 – 17:00 Schüler C – gem. 9 – 11 J. DHS 
MI 17:45 – 19:15 Schüler C – gem. 9 – 11 J. SSH 
FR 17:00 – 18:30 Schüler B – gem. 12 – 13 J. DHS 
MI 18:00 – 19:30 Schüler B – gem. 12 – 13 J. SZ 
FR 18:30 – 20:15 Schüler A + Jugend– gem. 14 – 19 J. DHS 
MI 18:00 – 19:30 Schüler A + Jugend– gem. 14 – 19 J. SZ 
SO 10:30 – 12:30 Waldlauf – gem. 12 – 19 J.  
DI 18:30 – 20:30 Männer + Frauen – ab 20 J. SSH 
FR 18:30 – 20:00 Männer + Frauen – ab 20 J. SZ 
 

RYTHMISCHE SPORTGYMNASTIK Vanessa Werse (45155) 
MI 15:00 – 16:00 Nachwuchs – Mädchen ab 5 J. DHS 
FR 15:00 – 17:00 Leistungsgruppe – Mädchen ab 10 J. SSH 
SA 10:00 – 12:00 Leistungsgruppe – Mädchen ab 16 J. SSH 
MO 18:00 – 20:00 Leistungsgruppe – Mädchen ab 16 J. DHS 

 
– Änderungen vorbehalten – 

 

 GYMNASTIK / FITNESS / KRAFT Geschäftsstelle (43677) 
MO 20:00 – 22:00 Gymnastik – Frauen SSH
MI 20:15 – 21:15 Gymnastik – Frauen SSH
MO 15:00 – 16:00 Gymnastik – Frauen + Seniorinnen DHS
MI 19:00 – 20:00 (SOM) Fitness – gem. (SWF) SSH
MI 19:15 – 20:15 (WIN) Fitness – gem. (SWF) SSH
FR 20:15 – 22:00 Fitnessgruppe (Leichtathletik) DHS
MI 19:30 – 21:00 Krafttraining Jedermann (Boxen) DHS
MO 18:00 – 20:00 Krafttraining gem. 14 – 19 J (LA)  SZ
 

GESUNDHEITSSPORT Geschäftsstelle (43677) 
MO 14:00 – 15:00 Gymnastik für Ältere – im Sitzen DHS
MO 15:00 – 16:00 Gymnastik für Ältere  DHS
DI 10:00 – 11:00 Gymnastik + Fitness – Frauen DHS
DI 15:00 – 16:00 Wirbelsäulengymnastik – gem. DHS
DI 16:00 – 17:00 Rückenschule – gem. DHS
DI 17:00 – 18:00 Rückenschule – gem. DHS
 

THAI -  CHI Anja Schneider (43677) 
DI 18:30 – 19:30 Anfänger – gem. Foyer-WLS
DI 19:30 – 21:00 Fortgeschrittene – gem. Foyer-WLS
 

TENNIS – Sommer Andreas Meischner (48858) 
MO 14:00 – 15:30 AG – gem. ab 6 J. TA
MO, FR 16:30 – 19:00 Jugend + U 14 – gem. bis 13 J. TA
MO, MI 15:00  17:00 Jugend + U 18 – gem. bis 17 J.  
MO, DI  18:30 – 20:00 Damen – D / 30 / 40 / 50  TA
+ DO 18:00 – 20:00   
MO - MI 18:30 – 20:30 Herren – H / 30 / 40 / 50 / 60 / 65  TA
+ FR 18:00 – 19:00   
MO 9:00 – 11:00 Herren – 60 / 65  TA

– Wintertraining & genaue Gruppenzeiten auf Anfrage –
 

TISCHTENNIS Carsten Schulz (4590794) 
 

MO 17:30 – 20:00 Schüler + Jugend – ab 8 J. DHS
FR 18:00 – 20:00 Schüler + Jugend – ab 8 J. DHS
MO + FR 20:00 – 22:00 Aktive DHS
 

TURNEN Martina Ziegler (2007842) 
MI 9:45 – 10:45 Eltern-Kind – gem. 1 - 3 J. DHS
MI 16:00 – 17:00 Eltern-Kind – gem. 1 - 3 J. DHS
MO 16:00 – 17:00 Kinder – gem. 3 - 5 J.  DHS
MI 17:00 – 18:00 Jungen – 4 - 7 J.  DHS
MO 15:00 – 16:00 Mädchen – 5 - 6 J. DHS
MI 16:00 – 17:00 Mädchen – ab 7 J. DHS
MI 18:00 – 19:00 Jungen – ab 7 J. DHS
MO 16:00 – 18:00 Leistungsgruppe Mädchen DHS
MI 17:00 – 19:00 Leistungsgruppe Mädchen DHS
MO + MI 18:00 – 20:00 Leistungsgruppe – Jungen ab  15 J. DHS
MI 19:00 – 20:00 Männer DHS
 

VOLLEYBALL Hendrik Müller (5094718) 
MI 20:00 – 22:00 Hobby-Mannschaft DHS
DI + DO 18:30 – 21:30 Beach-Volleyball  

- Auf Anfrage - 
BF

 

DHS = Dr.-Horst-Schmidt-Halle SSH = Schulsporthalle SZ = Sportzentrum/ Sportgelände RSP = Rollsportanlage TA = Tennisanlage BF = Beachfeld SZ AWLS = Alte Wilh.-Leuschner-Schule LT = Lauftreff BP = Berliner Platz 
 

 


